Samedi 5 mai

Aujourd'hui, une superbe journée s'annonce avec un réveil plutdt tardif et un
soleil resplendissant dans un grand ciel bleu. Enfin le beau temps ! BRien de prévu
ce matin alors certains se sont donné rendez-vous sur les pistes de ski pour profiter
des derniéres neiges sous 20 degrés : un mélange d'hiver et d'été ! Nous avons
dévalé les pistes en luge, pelle, monoski, snowboard, sac poubelle, tapis, traineau...
c'était super cool mais Amandine y a laissé un genou @ Pendant ce temps, une partie
des frangais est allé manger en ville, les plus motivés sont sortis courir et les autres
sont restés dans leurs familles norvégiennes.

A 14h nous nous sommes tous retrouvés pour un entrainement en forét, au
méme endroit que mardi, a Eilertslgkka. Nous partions chacun notre tour pour un
circuit de type moyenne distance, sans la pluie les terrains sont encore plus
merveilleux '@Apres l'effort le réconfort | Damien nous avait préparé un barbecue. Il
n'y avait pas beaucoup de pique alors certains ont eu la bonne idée de tailler des
branches, qui ont ensuite pris feu ! Méme si certaines saucisses sont tombées dans
les braises on s'est régalé. Pour remercier Damien de tout ce qu'il a fait pour nous,
nous lui avons offert un tee-shirt de la section. Merci Damien !

Nous avons ensuite rejoué la finale de I'euro 2016 de football FRA-POR avec
quelques norvégiens dispatchés dans chaque équipe. Cette fois les frangais ont
dominé le match en I'emportant 4-1. "1. D’autres ont joué a un jeu de quilles « le cube »

Sur ce, chacun est rentré chez soi et a fini cette belle journée avec un repas dans
nos familles.

Victor et Lilou



